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La vostra guida nei Caraibi
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an ve il Ia Anguilla ¢ una piccola isola con un
gu grande cuore. I suoi abitanti, soltanto

perencs 12.000, hanno sempre un naturale
sorriso sulle labbra ed ¢ proprio con

questo caloroso sorriso che accolgono
i turisti in un’isola famosa per la tranquillita ed il relax che offtre.

Anguilla ¢ celebre anche per le sue spiagge e non a caso: la linea
costiera lunga 56 km ne ha ben 33, molte delle quali sono tra le
piu belle di tutti i Caraibi. Un declivio di sabbia bianca e fine che
arriva fino al profondo blu dell’acqua, la cui calma e la cui
temperatura tiepida riflettono esattamente [’atteggiamento
rilassato e pacifico degli isolani.

Ci sono spiagge per tutti i gusti: molte sono tranquille e appartate,
ma ve ne sono alcune un po’ piu affollate; qualcuna ¢ perfetta per
un romantico pic-nic o per una passeggiata al tramonto, mentre
altre sono costituite da piccole baie che sembrano fatte apposta
per fare immersioni e snorkelling, tutte sono incontaminate e
spettacolari. Nell’entroterra troverete invece dei laghi salati,
I’habitat naturale del grande airone blu e dell’airone bianco.

http://it.anguilla-vacation.com

Il benvenuto che riceverete nell’isola
olandese di Aruba, situata a soli 24
P\RU BA km dal Venezuela, sara tanto
caloroso quanto la temperatura del
One Hoppy Zsland suo clima (che si aggira sempre
attorno ai 28° C) e tanto costante
quanto i venti alisei che portano
brezze rinfrescanti e un po' di pioggia.

Gli abitanti di Aruba vi accoglieranno con il loro gentile
dinamismo e vi faranno conoscere la loro eredita culturale di cui
vanno fieri: un misto di olandese, spagnolo, portoghese e indio
sudamericano. Hanno molta energia, e sono sempre pronti ad
assistere i turisti durante il loro soggiorno sull’isola caraibica.

Ad Aruba ci sono numerose lunghe spiagge di sabbia bianca
finissima: due tra le piu famose di tutti i Caraibi si chiamano
Palm Beach ed Eagle Beach, che hanno una larghezza media di
30 metri e un’estensione di parecchi chilometri.

www.aruba.com

- 4,;» Se amate la cortesia d’altri

P~V tempi e un benvenuto
/A\ RB A\ D C )g caloroso come quello che vi
/ /J dara la gente allegra di
www.vislibarbados.co.uk quest’isola, allora Barbados &

il luogo che fa per voi.

Nell’entroterra troverete un’isola moderna e al tempo stesso piena
di storia, mentre sulle rive avrete per voi spiagge che sembrano
non finire mai ed un mare che vi permettera di scoprire il gusto di
praticare i piu divertenti sport acquatici.

La famosa costa d’oro dei nuotatori, cosi chiamata per il colore
della sua sabbia, attira turisti da tutto il mondo per partecipare a
gare di windsurf, di surf'e di vela.

I sub possono qui esplorare la barriera corallina e i tanti relitti che
costeggiano 1’isola ed affrontare la sfida delle buche blu sul fondo
dell’oceano. Non c¢’¢ da meravigliarsi se Barbados ¢ citata tra le
prime sei localita per chi ama fare immersioni. Gli appassionati
sportivi possono anche giocare a golf, a tennis ed osservare alcuni
dei migliori giocatori di cricket al mondo.

www.visitbarbados.org
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2 Le due isole Leeward di

N T(C UA Antigua e Barbuda formano

'N’BARBU [DA  un unico stato caratterizzato

wning.. da affascinanti contrasti.

Antigua ¢ la piu grande delle

due isole Leeward ed ha una popolazione di 67.000 abitanti
che vivono sui suoi 279 km quadrati di territorio.

A soli 45 km verso nord si trova Barbuda, 160 km2 su cui
vivono 1.500 anime nell’unica citta dell’isola, Codrington,
che in realtd non ¢ che un villaggio. Insieme, queste due
piccole isole offrono ai propri visitatori tutto quanto un
turista possa desiderare.

Si dice che in queste isole ci sia una spiaggia per ogni
giorno dell’anno, 1’ideale quindi per chi ama abbronzarsi e
fare tanti bagni e rilassarsi; non sono, infatti, quasi mai
affollate e sono tutte protette dalla barriera corallina. Se
non volete assolutamente andare nello stesso posto per due
volte di fila, prendete una barca e raggiungete una delle 30
isolette che si trovano al largo di Antigua e Barbuda, dove
troverete altre meravigliose spiagge.

www.antigua-barbuda.it

a bqhqmqs Le 700 stupende isole e le 2.000
Q. distese di corallo e pietra calcarea
0 affioranti dai fondali che formano
'.Dl I’arcipelago delle Bahamas sono dei
veri e propri campi da gioco per
o velisti, pescatori, subacquei, amanti
della natura e dell’avventura,
ecologisti e turisti in cerca dei piaceri
della vita.

Le isole accolgono ogni anno piu di tre milioni di visitatori.
Vi troverete un grande entusiasmo per la cultura americana
insieme ad un forte sapore britannico.

Per una conoscenza, anche superficiale, di tutte le attivita e
paesaggi di cui potete godere nelle Bahamas vi
occorreranno molti viaggi. Vi troverete un mix d’eccezione
di attivita, culture e panorami che sono davvero per tutti i
gusti, dai piu semplici ai piu sofisticati, nel fantastico clima
dei Caraibi.

www.bahamas.it

Un tempo, prima che queste
terre venissero colonizzate
dagli Spagnoli e dagli
Inglesi, Belize faceva parte

MOTHER NATURE'S |

sestieprsecner || del regno dei Maya. Oggi
questo stato offre ai suoi
visitatori il meglio del
centro America e del mondo caraibico.

Situato sulla costa orientale della penisola dello Yucatan,
Belize ¢ una destinazione turistica i cui tesori tropicali
non sono ancora stati scoperti dal turismo di massa. Se
siete alla ricerca di sole, natura, avventura o storia,
oppure di tutte queste cose insieme, nel Belize troverete
tutto questo.

E la seconda barriera corallina del mondo per lunghezza
ed il suo notevole effetto frangiflutti permette agli
appassionati di surf di cavalcare onde superbe,
garantendo invece acque calme e limpide per i velisti e
gli amanti dello snorkeling. Inoltre, la barriera protegge
le vaste ed incontaminate spiagge della costa, per la gioia
dei nuotatori e dei bagnanti.

www.travelbelize.org




Questo piccolo arcipelago
subtropicale che si trova
nell’oceano Atlantico a nord dei

B E R M U D A Caraibi, ex-rifugio di pirati, oggi ¢

un vero paradiso per i 600.000
M% Core

turisti che lo visitano ogni anno,
Canadesi.

principalmente Americani e

Gran parte delle persone che vengono a passare qui le loro
vacanze sono alla ricerca di pace e tranquillita, di spiagge
deserte, di acque cristalline, di paesaggi tanto curati da sembrare
dipinti e di una destinazione turistica che sembra addirittura
démodé, formale e un po’ snob. Ma il fascino delle Bermuda non
si limita a tutto questo: infatti, ¢ la destinazione preferita da
un’ampia varieta di visitatori.

L’isola ¢ perfetta per lo snorkeling e per le immersioni; le sue
acque cristalline permettono di ammirare, sott’acqua e a grande
distanza, i magnifici coralli e I’intensa vita marina. Potete anche
vedere gli scenari dei fondali marini dal fondo trasparente di
apposite imbarcazioni turistiche oppure pescare i guaracupu, i
macaira e i tonni che si trovano abbondanti al largo di una delle
tre principali barriere coralline.

www.bermudatourism.it

Trecento anni fa, le oltre 50 isole
’ , dell’arcipelago delle Isole Vergini
THE Britanniche brulicavano di pirati che
B R lT l SH si rifugiavano nelle sue acque sicure e
VIRGIN ISLANDS controllavano il mare dai punti di
; * osservazione dislocati sulle loro
remote montagne. C’¢ chi dice che vi

siano ancora tesori sepolti.

Oggi i magnifici punti di ancoraggio che permettono una facile
guida delle barche a vela attraggono ancora i velisti di tutto il
mondo; la maggior parte dei visitatori di queste isole passa il
tempo in mare.

Sono relativamente poche le barriere coralline pericolose per i
naviganti, ad eccezione di Anegada, un punto privilegiato per
subacquei e pescatori; grazie ad una costante e leggera brezza,
le condizioni sono ideali anche per i velisti dilettanti. La sabbia
luccicante delle baie che si trovano subito sotto impressionanti
scogliere, sono il luogo preferito da molti turisti per fare dei
piacevolissimi pic-nic sulla spiaggia.

www.bvi-turismo.com

b Cuba

— g\ P Se vuoi passare la tua
{i.::-;' ‘_‘/_ «a vacanza in un’isola
= rumorosa, affollata e super

et B sviluppata, stai lontano dalla
B O N A l R E. piccola ed incantevole

Bonaire.

Questa squisita e intima isoletta olandese ¢ un luogo
ideale per chi vuole fuggire dall’indaffarata vita moderna
e rifugiarsi nella pace piu assoluta e nella natura,
soprattutto la pace e la natura che si possono vedere sotto
la superficie delle calme acque che permettono agli
appassionati di immersioni una visibilita di 30 metri.

Bonaire ¢ una delle pit ambite destinazioni al mondo per
lo scuba diving. Vi sono piu di 80 zone che attraggono
gli amanti dell’immersione subacquea da tutto il mondo.
Le multicolori foreste di coralli che cominciano a
pochissimi metri dalla riva ¢ spesso si possono gia
ammirare a pochi centimetri dalla superficie dell’acqua,
sono rigidamente protette.

www.tourismbonaire.com

Il tramonto sulla Seven Mile
" Bqacl}, la spiaggia delle sette
;, miglia, nell’isola Grande
»" Cayman, ¢ uno dei piu belli dei
Caraibi, se non del mondo intero.
Questa bellezza e il basso livello
di tassazione dell’isola attirano i direttori d’azienda vessati dal
fisco che vengono qui per lavorare e per giocare.

Grand Cayman « Cayman Brac + Little Cayman

Si dice che I’esenzione dalle imposte vigente nelle Isole
Cayman, la colonia della Corona inglese formata da Grande
Cayman, Cayman Brac e Piccola Cayman, sia stata concessa
dal re Giorgio III d’Inghilterra in segno di gratitudine nei
confronti degli isolani che avevano salvato gli equipaggi di 10
navi mercantili naufragate al largo delle coste di queste isole
nel 1788.

C’¢ un tesoro anche sott’acqua, dove 1’isola offre 1’occasione di
fare spettacolari immersioni. Al largo di Piccola Cayman
potrete immergervi ad osservare i coralli e le spugne del
Bloody Bay Wall (letteralmente “parete della baia rosso
sangue”, proprio per il colore dominante dei coralli), dove il
fondale oceanico scende all’improvviso per circa 6000 m e la
visibilita arriva fino a 46 metri.

www.caymanislands.ky/europe

Poche destinazioni caraibiche hanno il fascino intenso di Cuba, la piu grande e la piu popolata isola di
questi mari, se non altro per il fatto di essere una repubblica socialista dalla rivoluzione del 1959, che
porto al potere Fidel Castro. Quest’ultimo baluardo del socialismo di stato, che si trova a 145 km al
largo delle coste della Florida, in passato fu I’ultima roccaforte degli spagnoli nella zona caraibica.

Il ricco patrimonio culturale di Cuba va dalle civilta precolombiane ai fasti del colonialismo spagnolo ed arriva fino alle espressioni
artistiche di oggi, riconosciute ed apprezzate a livello internazionale. Cuba ¢ anche una terra dalla bellezza naturale incomparabile:
ha tre grandi catene montuose e fertili pianure nelle quali si coltiva la canna da zucchero ed il tabacco. Possiede anche alcune tra le

piu belle spiagge del mondo.

La popolazione che vive a Cuba ¢ multirazziale ed ¢ caratterizzata da uno spirito allegro e positivo, o come si dice all’americana
easy-going, ed ha una grande passione per la musica. Questa citta ¢ la patria della moderna rumba, un ritmo di origine africana, del
mambo, del cha-cha-cha e della salsa, ma anche il jazz cubano ¢ di eccellente livello. Ovunque andiate in quest’isola, la musica sara

con voi.

www.cuba-si.it



http://www.cuba-si.it/

Quando il cielo ¢ sereno — quasi

0]
CUR AS A%bo‘é‘ tutti i giorni — da Curagao ¢
54 o .
. possibile vedere il Venezuela,
FEat. GUere . sulla costa sudamericana, a pochi

chilometri dall'isola stessa. Non
passate troppo tempo a guardare. Ci sono tantissime altre cose
da scoprire e da fare in questa grande e vivacissima isola, che
per secoli ¢ stata un grande crocevia commerciale ed il
maggior centro culturale della zona.

Quando ascolti salsa e merengue sugli autobus e ti ritrovi
immerso nel mondo latino, catturato dalla verve degli isolani,
ti accorgerai di non essere lontano dal Sud America, pur non
essendo culturalmente molto lontano nemmeno dal Vecchio
Mondo.

I mercanti olandesi che colonizzarono I’isola e costruirono la
sua capitale, Willemstad, dipinsero le loro abitazioni ed i loro
magazzini di tanti vivaci colori per ricordarsi delle loro case di
Amsterdam.

WwWww.curacao.com

La Repubblica Dominicana ¢
una delle destinazioni turistiche
o piu conosciute e popolari dei
= = = _ Caraibi, e cio € principalmente
Domlnlcan ReDUbllc dovuto al fatto fhe Vipsi trova
Has it all I’industria turistica piu
organizzata del mondo in

quanto a vacanze “all inclusive”.

Questo tipo di vacanza si basa su tariffe aeree ed alberghiere
fisse (compresi i pasti e le bevande) e permette di trascorrere
una vacanza assolutamente spensierata su spiagge idilliache,
ben protetti all’interno di una struttura turistica organizzata.

Per chi ama 1’avventura, La Repubblica Domenicana ha tanto
divertimento da offrire grazie alla grande varieta morfologica
del suo territorio, che comprende foreste pluviali, pianure,
paludi costiere, deserto ¢ le montagne piu alte di tutti i
Caraibi, con vette di 3.000 m. Un altro vantaggio per il turista
¢ che la temperatura ¢ piuttosto costante e non subisce grosse
variazioni tra I’estate e I’inverno. Nel mese di luglio, il piu
caldo, la temperatura media si aggira sui 28° C mentre in
gennaio cala soltanto fino ai 23° C.

www.godominicanrepublic.com
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Quest’isola di circa 465 km2 non
%, puo mancare nel taccuino di
“‘* viaggio di eco-turisti, naturalisti,
@'W W, "N, botanici, appassionati di
O77227/2{C¢€2 immersioni subacquee ¢ visitatori
in cerca di una vacanza
avventurosa. Dominica ¢ una delle poche isole dei Caraibi ad
essere rimasta quasi inalterata da quando Colombo vi sbarco e la
battezzo 500 anni fa.
Nota con il nome di Isola della Natura dei Caraibi, Dominica ha
un microclima unico, lussureggianti foreste pluviali, vette
vulcaniche, roboanti cascate, colline avvolte dalle nuvole,
sorgenti sulfuree, laghetti di ribollenti fanghi terapeutici e corsi
di acque termali ricche di minerali. Inoltre, questa meravigliosa
terra tropicale ha 365 fiumi, in molti dei quali ¢ possibile fare
eccellenti nuotate. Gli animali e le piante esotiche che si sono
estinti nelle isole vicine, qui continuano a vivere ¢ a prosperare.
La natura ¢ spettacolare e imperversante.

Un altro aspetto importante di Dominica ¢ che oggi I’isola ospita
circa 3.000 discendenti dei nativi caribi, il popolo precolombiano
che ha dato il nome ai Caraibi.

www.discoverdominica.com

Nota anche come Spice
Island, 1’isola delle
spezie, Grenada
corrisponde
indiscutibilmente
all’idea che ciascuno di

GRENADA

CARRIACOU ¢ PETITE MARTINIQUE
The Spice oft}rc Caribbean*"

www.grenadagrenadines.com
noi ha dello splendore dei Tropici.

1310 km? di territorio sono un vero e proprio microcosmo che
contiene tutto il meglio dei Caraibi. Le spiagge dalla sabbia
bianca che sembra seta, le incontaminate foreste pluviali, le
colline e le numerose cascate, una stupenda capitale in stile
coloniale, le tiepide e calme acque delle baie in cui ¢ possibile
fare sia bagni che immersioni piacevolissime, la passione per la
gastronomia e per un patrimonio culinario ereditato dai coloni
francesi che stimoleranno la gola di molti turisti, la pace e la
tranquillita per chi ama la solitudine e, al tempo stesso, una
vivace vita notturna per chi vuole divertirsi: tutto questo
avvolto in un clima semplicemente perfetto. Non c¢’¢ proprio da
meravigliarsi se gli Inglesi e i Francesi hanno combattuto per
cosi tanti anni per il suo possesso!

Grenada ha due piccole isole sorelle, Carriacou (con una
superficie di 34 km? ) e Piccola Martinica (di soli 2 km? ) ed ¢
situata all’estremita meridionale della catena delle isole
Windward, nel profondo sud dei Caraibi. Se riuscirete a
rinunciare per un giorno alle idilliache spiagge e baie, potreste
fare una “gita ecologica” nell’interno dell’isola per vedere le
piantagioni di spezie che riforniscono il mondo intero di noce
moscata. www.grenadagrenadines.com

La popolazione di Guadalupa ¢ il risultato di una fusione secolare di elementi creoli e francesi che
ha dato come risultato una cultura, volti e vestiti di un’eleganza tutta particolare. Detta anche “isola
farfalla” per la sua forma, Guadalupa ¢ una fusione di due tipi di paesaggi molto diversi tra loro: la
parte chiamata Grande-Terre ospita la capitale commerciale ed il porto principale, mentre Basse-
Terre ospita la capitale amministrativa ed ¢ una vasta e fertile riserva naturale.

A Grande-Terre potrete godervi una classica vacanza sulle tipiche spiagge caraibiche di sabbia

corallina bianca. A Basse-Terre, invece, vi troverete immersi in una terra da sogno ricoperta dalla lussureggiante vegetazione della

foresta pluviale tropicale e dai pendii montuosi.

I 300 km? del parco naturale di Basse-Terre comprendono il vulcano Soufricre, le bellissime cascate Carbet alte 107 metri e dei
sentieri tracciati disseminati di punti di informazione in tutta la magnifica foresta tropicale dell’isola.

www.lesilesdeguadeloupe.com




piu remote ed inesplorate.

Tle mégon A,(,VW Situata sulla costa nord-orientale
dell’America del Sud, la Guyana

confina con il Brasile, il Venezuela ed il Suriname. I suoi
215.000 km? di territorio equatoriale offrono agli esploratori
ecologisti le vedute ed i suoni di una natura indomita.

La Guyana ¢ una terra aspra e splendida, con zone ancora
inesplorate. Ha montagne, savane e giungla, fiumi e laghi, torrenti
e cascate ed alcune delle distese piu impressionanti al mondo di
foresta pluviale vergine primordiale. Queste foreste ricoprono
1’85% dell’intera nazione e contengono 1.000 diverse varieta di

alberi. Tutto cio a disposizione dei viaggiatori piu intrepidi!

www.guyana-tourism.com

® . . oy .
Ogni anno quasi un milione di
turisti visita la Giamaica, la
terza isola in ordine di

; k grandezza dei Caraibi e non ¢
uee you gor YOU RUWOW.  difficile capire il perché.

La Giamaica ¢ un universo completo, dove potete trovare tutto
quello che ci vuole per una vacanza da sogno: dalle insuperabili
bellezze della natura dei Tropici, alla possibilita di praticare tutti
gli sport acquatici, all’emozione di ascoltare una delle musiche
piu appassionate del mondo in un paese in cui I’industria del
turismo ¢ altamente sviluppata.

Ci sono varie immagini della Giamaica, tutte diverse tra loro, e
tantissime persone visitano questo paese proprio perché é ricco
di sfaccettature. E un’isola in cui potrete trovare tanto la pace e
la tranquillita delle spiagge solitarie della costa, quanto le folle
rumorose delle grandi localita turistiche piu frequentate.

La metropolitana Kingston ¢ il centro della vita culturale e
commerciale dell’isola ed ha tantissimi mercati, gallerie d’arte,
musei, teatri, night-club e, naturalmente, il Museo di Bob
Marley, lo studio di registrazione in cui lavorava e viveva la star
della musica reggae.

www.visitjamaica.com/Italian

& Montserrat

La piccolissima Montserrat, la pitt meridionale delle Isole

La Guyana vanta a pieno diritto di
essere il luogo ideale dei Caraibi
per chi desidera fare una vacanza
totalmente immerso nella natura,
nell’avventura e sfidando le zone

Questa terra dai forti contrasti si trova
proprio nel cuore dei Caraibi. L’eco
della lontana Africa fa da contrappunto
al paesaggi tipici dei caraibi. In effetti,
I’aggettivo “afro-caraibico” potrebbe
sembrare creato appositamente.

Haiti ¢ il terzo stato dei Caraibi per
grandezza ed ¢ una gemma non ancora
scoperta dal turismo di massa. Quasi tutti i suoi 7 milioni e
mezzo di abitanti sono di origine africana, e lo si vede nella
loro arte, nella loro passione per la musica e nel loro innato
ed impavido ottimismo.

Il territorio dello stato di Haiti occupa tutta la parte
occidentale dell’isola di Hispaniola, che condivide con la
Repubblica Dominicana, ed ha aspetti adatti sia per un
turismo prettamente estivo, fatto di mare e sole, che per chi
viaggia alla ricerca di storia ed avventura.

Nella capitale, Port-au-Prince, potrete conoscere la storia e
la cultura dell’isola su una scala piu umana. Si tratta di una
grande citta resa assai vivace dai tanti mercati, piazze,
musei, gallerie d’arte, monumenti storici, alberghi e
ristoranti, ma soprattutto si tratta di una citta abitata da
gente allegra che accoglie turisti e visitatori con tutto il
calore del famoso rum di Barbancourt.

Page under construction

La Martinica ¢ una delle
N \V vetrine dei Caraibi
francesi. La sua capitale,

Z 1 Fort-de-France, ¢
A

Mﬂl" nl Iue all’altezza delle aspettatlve

DRI R LT NI di una cittd che fa onore

alla cultura francese, grazie alla completezza del suo stile ed
eleganza.

Cio che oggi va di moda a Parigi, in breve tempo diventa a la
mode anche qui. I negozi vendono le ultime novita uscite in
Francia. Le gallerie d’arte, i teatri e i musei sono un ulteriore
contributo al rafforzamento della cultura francese. I nomi
delle strade sono una celebrazione degli eroi della storia
militare e della letteratura francese, mentre gli anziani
dell’isola giocano a bocce nelle piazze polverose e la gente
siede ai tavolini dei caff¢ sulle strade guardando le Citroén e
le Renault che passano negli stretti vicoli.

Ci sono le tipiche spiagge immacolate di finissima sabbia
candida sulla costa meridionale, le spiagge di sabbia nera al
nord e le piccole baie nascoste per chi vuole fare il bagno in
solitudine o nuotare sott’acqua con la maschera; ci sono le
barriere coralline, i villaggi di pescatori rimasti lontani dalla
civilta, le sorgenti di acqua calda, le lussureggianti foreste
pluviali, le alte vette e le gole montane e ovunque fiori e
frutti: buganvillee, orchidee, gigli, banane, ananas, papaya e
noci di cocco.

www.martinica-turismo.it

Leeward, nel 1995 ha dato al mondo un’idea di quello che puo fare la potenza della natura quando si scatena: il vulcano che sorge
sull’isola, che sembrava sopito da ormai 18-20.000 anni, ha ripreso ad eruttare.

Ma Monserrat non ha perso il suo fascino. Molti turisti , e ce ne sono tanti che sono dei veri e propri habitué, trovano qui la
splendida vegetazione lussureggiante di boschi, foreste e colline coperti di ibischi, buganville, orchidee e felci nutrite dal suolo
scuro delle Windward. Nell’isola vivono tantissimi uccelli come il toxostoma, il cuculo, il bananaquit, 1’airone, la garzetta, il

martin pescatore e tre specie di colibri.

Piu di recente, sia prima che dopo I’eruzione vulcanica, Montserrat ¢ diventata un luogo in cui molti Americani, Canadesi e
Britannici vengono a stabilirsi dopo il pensionamento, attratti dal suo delicato fascino. Ufficialmente I’isola € un territorio inglese
d’oltremare, una delle ultime cinque colonie inglesi autonome dei Caraibi.

www.visitmontserrat.com




Avrete solo un

problema quando sarete

\ . a Portorico, e cioé che

Pu E RTO Rl C O non riuscirete a vedere

tutto in una sola volta

POt ond She shoTe di - questaffascinante

isola della superficie di

8.670 km?. Dovrete tornare e, la prossima volta, sara meglio

portare con voi anche i bambini... perché questa ¢ una delle
mete caraibiche piu gradite ai piccoli.

C’¢ tutto il sole, il divertimento e lo sport che desiderate: i
437 km di costa sono costituiti da una serie ininterrotta di
spiagge di prima classe dove potrete abbronzarvi, nuotare e
andare sott’acqua con la maschera. E poi qui c¢’¢ una vita
notturna tra le piu divertenti di tutte le Americhe e la
ricettivita ¢ completa, dai campeggi campestri agli alberghi
di lusso.

Lontano dalle zone piu affollate dai turisti potrete avere un
assaggio dell’esplosivo cocktail di culture e di tradizioni:
Caraibiche, Spagnole, Amerindie, Africane e Nord
Americane; il tutto fa di Portorico un’isola dall'esperienza
assolutamente unica.

Insomma, qualsiasi tipo di vacanza abbiate intenzione di
fare, a Portorico ¢’¢ una gamma cosi vasta di possibilita che
non vi bastera una vita per provarle tutte.

www.gotopuertorico.com

Nascosta nella zona piu

. orientale dei Caraibi si trova
"h ‘ST"EUSTAT“‘B la piccolissima Saint

Netheriends Antllles .
TOURISM Eustatius, un tempo una vera

FOUNDATION isola del tesoro per i pirati che

agivano dalle sue coste ¢ oggi

un’isola del tesoro per i turisti che ne vogliono esplorare le
ricche bellezze.

Chiamata affettuosamente “Statia”, questa isoletta occupa
una superficie di soli 30 km? ed ha una popolazione di soli
2.770 abitanti. Eppure la sua lunga storia ricca di
avvenimenti ¢ stata una delle piu turbolente di tutti i Caraibi.
Gran parte di questa storia si trova sott’acqua, sul fondo di
un mare blu e limpido, dove giacciono i relitti di oltre 200
navi affondate al largo delle sue coste.

Nel 17° e 18° secolo I’isola era uno dei tre centri piu ricchi
dei Caraibi il commercio, la tratta degli schiavi e il
contrabbando . I suoi magazzini erano ricolmi di stoffe, oro,
argento, spezie, zucchero, rum e armi da fuoco che vi
venivano conservate e poi portate via da migliaia di galeoni
provenienti dall’Europa e dall’ America.

www.statiatourism.com

St.  Barthélémy ¢ la
5 Monte Carlo dei Caraibi,
Inf-Barthélemy R con due ulteriori
u'ﬂe 11 €  vantaggi: niente code nel
l ot d ! étf e traffico, solo splendide
ar spiagge. L’isola, il cui
nome ¢ abbreviato in
Saint Barth in francese e St. Barts in inglese, ¢ un esclusivo
gioiello di soli 21 km? , ricco di charme francese a 24 carati!
E il luogo prediletto dai miliardari che raggiungono I’isola in
yacht di lusso, dalle stelle del cinema e dai fortunati francesi
che vengono a svernare qui.

11 proverbio inglese “le cose piu belle sono quelle contenute
in confezioni piccole” pud adeguarsi perfettamente a St.
Barthélémy. L’isola dispone di 22 spiagge, tutte splendide e
alcune accessibili solo in barca.

Sport acquatici: windsurf, scuba diving, snorkeling, vela e
pesca d’alto mare sono eccellenti. Potete anche girare attorno
all’isola in barca o attraversarla a cavallo. Quando scende la
notte, rilassatevi nei classici ristoranti francesi o nei caffe,
bistrot e bar lungo la spiaggia, guardando 1’oceano
illuminato dalla luna.

Se state quindi cercando un’isola caraibica in cui il relax e lo
stile francese sono stati elevati a tal punto da raggiungere la
perfezione — il tutto sotto il sole tropicale — I’avete trovata in
St. Barthélémy.

www.saintbarth-tourisme.com

St Koews™

EXPLORE + FEEL * LOVE * REMEMBER

Nevis

Prendete carta e penna e mettete giu un elenco di tutto
quello che pensate si possa desiderare da una vacanza ai
Caraibi. Iniziate con le spiagge, i negozi duty-free, i casind
e I’ecologia, e poi passate alle discoteche, ai campi da golf
ed alla storia, per finire con la vela ¢ le immersioni
subacquee.

Se deciderete di trascorrere la vostra vacanza a St Kitts e
Nevis, alla fine avrete segnato con una crocetta tutte le voci
del vostro elenco! Queste isole gemelle, ma cosi diverse tra
loro, si trovano nei Caraibi orientali ed hanno tutto, ma
veramente tutto cid che puo farne la destinazione ideale per
una vacanza... “doppia”!

Le due isole hanno alcune caratteristiche in comune: sono
piene di verde ed hanno entrambe una vegetazione
lussureggiante caratterizzata dalla foresta pluviale e dagli
stupendi giardini floreali tropicali. Hanno entrambe tante
spiagge incontaminate e per niente affollate dove si puo
nuotare tranquillamente. Sono mete eccezionali per i sub e
per vuole semplicemente esplorare sott'acqua con la
maschera.

www.stkittstourism.kn www.nevisisland.com

Venite a Saint Lucia e vedrete che non vi ci vorra molto per capire perché I’isola ¢
conosciuta con il nome di Elena delle Indie Occidentali e perché gli Inglesi e i
Francesi hanno passato quasi due secoli a lottare per il suo possesso.

Y//\\\

SAINT LUCIA

Si puo ancora sentire 1’eredita francese dell’isola nel patois parlato localmente e la si pud vedere nei nomi di origine gallica di tanti
luoghi, oltre naturalmente alla prova dell’irresistibile cucina creola che si trova negli hotel, nei ristoranti e nei bistrot.

Oggi Saint Lucia, con le sue vette lussureggianti di vegetazione che sorgono dal mare tra Saint Vincent e Martinica, attrae molti
amanti dei bagni di sole e coppie in luna di miele che trovano in quest' isola naturale e incontaminata, il corrispondente ai luoghi da
sogno che ci si immagina di trovare ai Caraibi. Con una superficie di 616km? , Saint Lucia ¢ abbastanza grande da offrire
impressionanti contrasti e al tempo stesso ¢ abbastanza piccola da garantire tranquillita a chi desidera passare le proprie vacanze
pigramente disteso al sole.

www.stlucia.org




4"' l}\ : St. Maarten ¢ la parte

(5 ﬁ{:* Eiilﬁgre f;lel terr.itorio di u}rlla
~SEEE, MA ellissima isola che

ST. R I’Olanda condivide
pacificamente con la Francia. E I’isola piu piccola al mondo ad
essere suddivisa tra due nazioni e naturalmente queste due parti
presentano caratteristiche , le proprie leggi e costumi. Le due parti
convivono pacificamente e i confini sono contrassegnati solo da
cartelli di benvenuto.

La parte olandese dell’isola, che occupa solo 44 km? di territorio di
cui quasi una decina si trova sotto 1’acqua di paludi e laghi salati, ¢
diventata una delle destinazioni turistiche piu popolari dei Caraibi,
anche per le possibilita di shopping che offre.

I visitatori possono non soltanto passare tranquillamente attraverso
I’invisibile frontiera tra i due paesi per gustare la vita francese-
caraibica (nonostante 1’eccellente cucina della parte olandese sia
cosmopolita), ma possono anche approfittare dei vantaggi di fare
acquisti in uno dei pochi porti completamente esentasse del mondo.

Se volete riposarvi e rilassarvi dopo lo shopping sfrenato, le
escursioni e le notti nella citta, ci sono superbe spiagge per fare un
bagno tranquillo o per scegliere uno sport acquatico, dal surf alle
immersioni, dal parasailing al jet-skiing. Per finire, una cena in uno
dei tanti deliziosi ristorantini in riva all’oceano.

www.vacationstmaarten.com
Nella storia dei Caraibi, Saint
Vincent, con il suo vulcano Soufriére

alto 1219 metri che domina I’isola ,

ST. VINCENT  ha avuto un glorioso passato; oggi

& THE (;RL\\L,)I\;LS . pero anela alla pace ¢ guarda avanti
e Curitbean you're locking /¢ ad un tranquillo futuro sotto il sole.
Quest' isola fertile e montagnosa ¢ stata una delle ultime dei
Caraibi ad essere colonizzata dagli europei, soprattutto per
mancanza di valore strategico. Quando i coloni arrivarono, gli
indios caribi che abitavano sull’isola intrapresero una fiera
battaglia per conservare la propria indipendenza e si dettero anche
al cannibalismo. Oggi l’accoglienza ¢ ancora calorosa, ma i
barbecue vengono accesi per dar da mangiare ai turisti e non per
mangiarli!

La splendida Saint Vincent ¢ rimasta al di fuori dei circuiti del
turismo di massa. Su questi 500 km? di terra, gli alberghi, i
ristoranti e i bar conservano il fascino di un’atmosfera intima e
familiare.

L’isola ¢ inoltre il punto di partenza per il giro delle Grenadine,
una striscia di 32 isolette che si estende verso sud per un arco di 72
km. Alcune hanno visto un certo sviluppo, pur non essendo mai
affollate, mentre altre sono poco piu di una spiaggetta solitaria ed
incontaminata e una manciata di case. Tutte offrono la possibilita
di fare i migliori giri in barca a vela del mondo.

www.discoversvg.com

sedersi, specialmente durante il carnevale.

The True Caribbean

Saint-Martin ¢ un territorio
francese di circa 53 km? dove si
vive veramente alla francese: la
moneta, la lingua, gli articoli
che si vendono nei negozi, le
lumache (le famose escargot) e
le rane che si mangiano nei ristoranti e la pasticceria
tipica, i croissant e la baguette, le automobili, la moda e lo
chic... insomma tutto & spudoratamente francese, con
un’aggiunta di fascino caraibico nelle superbe spiagge su
cui potrete trascorrere i vostri caldi e soleggiati giorni di
vacanza.

S+ Mavtin

Hhe friendly island

Ma ci sono altri luoghi interessanti da esplorare e da
godersi. Grand Case, nota come la capitale della cena nei
Caraibi, ha la maggiore concentrazione di ristoranti di tutta
I’isola; ce ne sono di francesi, italiani, vietnamiti e di
cucina delle Indie Occidentale.

Lontano dalle citta movimentate, avrete una vasta scelta di
spiagge e baie mozzafiato, alcune delle quali sono
rinomate e piene di vita, mentre altre sono tranquillissime
ed isolate. Alcune possono essere raggiunte solo in barca.

www.st-martin.org

Se siete abituati alla giungla
urbana, rimarrete stupefatti davanti
al contrasto col Suriname, uno degli
habitat naturali semplicemente piu
belli al mondo.

Questa piccola e compatta nazione
incastonata tra la Guyana e la
Guyana francese sulla costa nord-occidentale dei Caraibi
sudamericani, ¢ popolata da meno di mezzo milione di
persone; in compenso c¢’¢ un’abbondante vita vegetale nella
sua fitta e incontaminata foresta pluviale vicina al bacino
del Rio delle Amazzoni.

La maggior parte dei suoi abitanti vive nella striscia di terra
che si affaccia sull’Atlantico e la meta di essi vive nella
capitale, Paramaribo. Si tratta di Europei, Africani e
Asiatici del lontano Oriente che si unirono agli amerindi e
che si stabilirono a Suriname piu di 5.000 anni fa.

Alcuni edifici della capitale risalgono ai periodi coloniali
Inglese ed Olandese e la cucina riflette i gusti di tanti
popoli diversi che hanno dato il proprio contributo a
formare la cultura multiforme di questo paese. La lingua
ufficiale ¢ I’Olandese, ma molti parlano 1’Inglese.

www.suriname-tourism.org

Trinidad, la terra del carnevale, ¢ I’isola maggiore di queste due nazioni gemelle ed i suoi abitanti conducono
una vita frenetica, soprattutto nella capitale, Port of Spain. Qui c’¢ la vita, I’azione: nelle strade una cacofonia di
bar e attivita commerciali, mercati ¢ maxi-taxi in cui la musica rimbomba a tutto volume. E la patria del limbo,
del calypso e delle “steel band”, le caratteristiche orchestre di tamburi ricavati dai bidoni di benzina, ¢’¢ una
febbrile e vivacissima vita notturna e, se volete mangiare, la scelta sara imbarazzante, ma non c’¢ tempo di

A 35 chilometri di distanza dalla costa, ecco la gemella minore di Trinidad, 1’isola di Tobago, che mostra un notevole contrasto con
la prima in quanto a gente e paesaggi. Tobago vi offre un contesto molto piu rilassato di Trinidad. Il ritmo di vita & piu tranquillo e
lontano dai noti luoghi di villeggiatura che si trovano nella zona piu occidentale dell’isola. In tutto il resto del territorio si possono
trovare spiaggette e piccole insenature protette ed intime in cui potrete passare una pigra vacanza bagnandovi nella splendida acqua

dell’oceano e abbronzandovi sotto il piu classico sole dei Caraibi.

www.gotrinidadandtobago.com




Con i loro 300 chilometri di
tranquille spiagge color avorio

URHS ed i loro affascinanti fondali, le
I @8 Isole Turks e Caicos sono una
vacanza da sogno.
) IS @nc/egg
eauliful alwre.
# Alcuni storici oggi ritengono che

quando Cristoforo Colombo mise piede per la prima volta
nel Nuovo Mondo, in realta sia sbarcato su Grand Turk e
non a San Salvador. Se la cosa non si ¢ saputa per tanto
tempo, forse ¢ perché le attrattive cosi ovvie di queste isole
sono passate quasi inosservate fino a poco tempo fa.

Colonie della Corona britannica situate all’estremita sud-
orientale delle Bahamas, Turks e Caicos sono divenute
internamente autonome nel 1976. La valuta ufficiale ¢ il
dollaro statunitense e I’inglese ¢ la lingua ufficiale; inoltre,
¢ uno stato che gode di una reputazione invidiabile per
quanto riguarda la sicurezza.

Solo otto delle 40 isole sono abitate. La capitale, Cockburn
Town, si trova sull’isola di Grand Turk, meta preferita dai
pescatori, dai sub e sede del museo nazionale. A non molte
decine di metri dalla linea costiera di Grand Turk, 1’oceano
sprofonda fino a 2.135 metri nel cosiddetto Columbus
Passage (Passaggio di Colombo), lo stretto di poco piu di
30 km di larghezza che separa le isole Turks dalle Isole
Caicos. Gli appassionati di immersione non possono
assolutamente perdere 1’opportunita di scendere a guardare
questa impressionante parete.

www.turksandcaicostourism.com/italy

Molto popolari presso il
* pubblico americano, le
isole offrono la possibilita
di trascorrere una vacanza

US.VIRGIN ISLANDS" ¢ ,ta4i0a e sofisticata.

stCROIX stJOHN stTHOMAS
Saint Thomas, localita di
grande attrazione per i suoi
night club e per il miglior shopping di tutti i Caraibi. I 50.000
abitanti di quest’isola sono entusiasti di dare il proprio
contributo al ritmo allegro e positivo della vita.

St Croix, la piu grande delle isole, conserva ancora massicci
forti militari in pietra, edifici danesi e vittoriani, piantagioni
storiche e il Monumento Nazionale della Barriera Corallina
dell’ Atollo di Buck (il Buck Island Reef National Monument):
una riserva naturale di 3,6 km? dove sono stati predisposti
percorsi per chi ama esplorare i fondali marini con la maschera
per osservarne I’incredibile varieta.

St John ¢ per lo piu ricoperta da foreste, ¢ un’isola tranquilla e
protetta dagli eccessi dello sviluppo. E il luogo preferito dai
campeggiatori, che ne amano il fascino e le sue spiagge
solitarie.

Su tutte le isole si puo praticare il windsurf, 1'immersione con
maschera, lo scuba-diving ¢ la pesca d’alto mare. Due dei
campi da golf sono tra i primi 18 dei Caraibi. I campi da tennis
non si contano; escursionismo € mountain bike stanno
guadagnando sempre pill consenso.

www.isoleverginiusa.it

Il Venezuela ¢ una terra piena di sorprendenti contrasti. La sua eccezionale topografia va dalla lunga costa
caraibica del nord fino alla fitta vegetazione della foresta amazzonica a sud, al grande altopiano della Gran
Sabana ad est ed infine ai picchi innevati delle Ande che caratterizzano 1’ovest.

Ma non ci sorprende vedere che il Venezuela offre anche una gamma altrettanto vasta di possibilita di scelta
per le vostre vacanze, dalle sofisticate ed incredibili architetture della capitale, Caracas, alle soddisfacenti
\/e nezye /6\ fatiche del trekking e delle arrampicate in montagna, fino al relax estremo delle spiagge balsamiche circondate

: dalle palme da cocco.
iDe corazén!

Ma tra i panorami piu mozzafiato del Venezuela ci sono le cascate Angel Falls, le piu alte del mondo con i loro circa 960 metri
d’altezza. Il paese ospita un gran numero di specie di piante esotiche ed animali, tra cui il giaguaro, il grande condor e I’anaconda,
il serpente piu lungo del mondo. E un paradiso per gli ornitologi, perché qui si pué ammirare il 15% dell’intera fauna avicola del

mondo.

www.mintur.gob.ve
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http://www.consulvenbarcelona.com/

s Representative Offices for Caribbean National Tourist Offices in Italy

Anguilla Tourist Board

c/o De Paoli Associati Communications
Via del Mare 47,

Milan 20142

Tel: +39 0289 534 108

Fax: +39 0245 5036 17

E-mail: Anguilla@depaoliassociati.com
Website: http://it.anguilla-vacation.com

Antigua & Barbuda Tourist Office
Via Santa Maria alla Porta, 9

20123 Milan

Tel: +39 02 877983

Fax: +39 02 877983

E-mail: infoantigua@antigua-barbuda.it
Website: www.antigua-barbuda.it

Aruba Tourism Authority

R.J. Schimmelpennincklaan 1
2517 The Hague - The Netherlands
Tel: +31 070-3028040

Fax: +31 070-3604877

Email: g.tromp@aruba.com
Website: www.aruba.com

Le Isole Bahamas - Bahamas Tourist Office
c/o Vertex International Consulting

via Mascheroni, 1

20123 Milano - Italy

Tel: +390248194390

Fax: +39024693248

Email: mvismara@vertexic.com

Website: www.bahamas.it

Bermuda Dept. of Tourism

c/o Destination s.r.l. Tourism
Marketing Consultants

Via Ippodromo 58

20151 Milano

Tel: +39 02 48205240

Fax: +39 02 48202322

E-mail: info@bermudatourism.it
Website: www.bermudatourism.it

British Virgin Islands Tourist Board
C/o AIGO Marketing & Communication
Piazza Caiazzo, 3

20124 Milan

Tel: +39 0266 714 374

Fax: +39 0266 926 48

E-mail: britishvirginislands@aigo.it
Website: www.bvitourism.com

Cuba Tourist Office
Via Generale Fara, 30
20124 Milan

Tel: +39 0266 981 463
Fax: +39 0267 380 725
E-mail: info@cubasi.it
Website: www.cuba-si.it

Dominican Republic Tourist Office
Piazza Castello, 25

20121 Milan

Tel: +39 0280 577 81

Fax: +39 0286 58 61

E-mail: italia@sectur.gov.do

Website: www.godominicanrepublic.com

French West Indies Tourist Office ¢/o Maison de la
France

(Guadeloupe, Martinique, St.Martin, St.Barth)

Via Larga, 7

20122 Milan

Tel: +39 02 58486214

Fax: +39 02 58486222

E-mail: info.it@franceguide.com

Website: www.franceguide.com

Jamaica Tourist Board

¢/o Brian Hammond Associates

Via Nazionale 243

00184 Roma

Tel: +39 06 48901255

Fax: +39 06 48907384

E-mail: sergat@rmnet.it

Website: www.visitjamaica.com/Italian

St. Martin Tourist Office
Via Sant’ Alessandro, 688
Caronno Pertusella

21042 Varese

Tel: +39 029 645 1070

Fax: +39 029 645 1070
Email: i.rooks@st-martin.org
Website: www.st-martin.org

St. Vincent and The Grenadines Tourist Office
c/o AIGO S.r.l.

Piazza Caiazzo 3, Milan, 20124

Tel +39 02 669927.204

Email: mtochetti@aigo.it

Website: www.discoversvg.com

U.S. Virgin Islands Division of Tourism
c/o Thema Nuovi Mondi

Via Carlo Pisacane 26

20129 Milan

Tel: +39 02 331 05 841

Fax: +39 02 331 05 827

E-mail: usvi@themasrl.it

Website: www.isoleverginiusa.it

CrRiBl

www.caraibiturismo.it
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Caribbean Tourism Organisation - Member Countries

Anguilla

Antigua e Barbuda
Aruba

Bahamas

Barbados

Belize

Bermuda

Bonaire

Isole Vergini Britanniche
Isole Cayman

Cuba

Curacao

Dominica

Repubblica Dominicana
Grenada

Guadalupa

Guyana

Haiti

www.caraibiturismo.it

it.anguilla-vacation.com
www.antigua-barbuda.it
www.aruba.com
www.bahamas.it
www.visitbarbados.org
www.travelbelize.org
www.bermudatourism.it
www.tourismbonaire.com
www.bvi-turismo.com
www.caymanislands.ky/europe
www.cuba-si.it
WWW.curacao.com
www.discoverdominica.com
www.godominicanrepublic.com
www.grenadagrenadines.com
www.lesilesdeguadeloupe.com
WWW.guyana-tourism.com

(Page under construction)

Giamaica www.visitjamaica.com/Italian
Martinica www.martinica-turismo.it
Montserrat WwWw.visitmontserrat.com
Nevis www.nevisisland.com

Puerto Rico wWww.gotopuertorico.com
Saint Barthélemy www.saintbarth-tourisme.com
Saint Eustatius www.statiatourism.com

San Kitts www.stkittstourism.kn

Santa Lucia www.stlucia.org

Saint Maarten WWwWw.vacationstmaarten.com
Saint Martin Www.st-martin.org

Saint Vincent e Grenadine www.discoversvg.com

Suriname WWW.suriname-tourism.org

Trinidad e Tobago www.gotrinidadandtobago.com

Turks e Caicos www.turksandcaicostourism.com/italy
Isole Vergini USA www.isoleverginiusa.it

Venezuela www.mintur.gob.ve

Caribbean Tourism Organisation - ¢/o Interface Tourism, Ripa di Porta Ticinese 5, 20144 Milano, Italy
Tel: +39 02 8366 0917, Fax: +39 02 5810 9856

Email: caraibi@interfacetourism.com . Web: www.caraibiturismo.it / www.onecaribbean.org
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