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SHOPPING & CASINO A BARBADOS

Barbados per shopping addicted

Broad Street & la via principale di Bridgetown che gli amanti dello shopping devono visitare: Cave
Shepherd ¢ il centro commerciale piu grande dell’isola, merita una menzione anche Harrison.

Madison Duty-Free Inc. si trova a Ovest di Coast Mall, in Sunset Crest. Si tratta di una splendida boutique
in cui si puo trovare di tutto, dai vestiti casual di lino a quelli da sera, scarpe, borse, cappelli, gioielli e altri
accessori di designer americani ed europei.

Per chi cerca gioielli fatti a mano e regali preziosi disegnati da maestri orafi dei Caraibi I'indirizzo da
annotare e la boutique di Heather Harrington Jones ad Holetown, St. James.

Non si puo tornare da una vacanza a Barbados senza almeno un pezzo di Earthworks Pottery o di Goldie
Spieler's vivaci disegni blu e verde che riflettono una sensazione tropicale.

Visitate lo studio, situato tra le colline di St. Thomas.

Duty Free

E’ possibile fare acquisti duty-free in molti negozi e boutique dell’isola. Ai € solo richiesto di esibire Il
passaporto e biglietto aereo per poter usufruire dei prezzi tax-free. A seconda del prodotto, gli acquisti
potranno essere ritirati presso il punto vendita oppure in I'aeroporto.

LA NOTTE E GIOVANE, A BARBADOS

Al calar del sole, Barbados si anima: che si tratti di assaporare la cucina Bajan in uno dei tanti ristoranti,
prender parte ai party a bordo della Jolly Roger o del MVP Harbour Master o di scoprire i locali di Baxter
Road, a Bridgetown, conosciuta come la strada che non dorme mai.

Musica

Per chi vuole abbinare divertimento a buona cucina, il posto da tenere a mente ¢ il Fish Oistins Fry:
punto di ritrovo per i barbadiani il venerdi e sabato sera, € il posto ideale per assaggiare torte di pesce al
vapore, tonno e frutti di mare freschi. Al Lexi's si puo assistere a spettacoli di danze tipiche Bajan.
L’'indirizzo per chi invece preferisce passare la notte in discoteca, con DJ e musica dal vivo, € Harbour
Lights in St. Lawrence Gap. In zona si trovano diversi altri club e ristoranti fra cui The Ship Inn, The
Lounge Reggae, After Dark, con serate dalle 18:00 fino a mezzanotte. Leggendari i margaritas del Café
Sol: provare per credere!

Per una serata elegante i ritmi delle steel band e di String Quartets movimentano il cielo dei Caraibi
presso la Starlight Terrace del Sandy Lane Luxury Golf & SPA resort, o presso il Cobblers Cove.

The Coach House, a St. James, ha la migliore reputazione fra i locali notturni sulla costa ovest. Bubba's, a
Christ Church, & famoso fra gli appassionati di sport, visto che accoglie gli spettatori di tutti i principali
eventi sportivi, trasmessi regolarmente via satellite. Sempre a Christ Church, Bert's Bar serve ottime
bistecche, hamburger, birra e daiquiri.
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Teatri

Bajan Roots & Rhythms, presso il Plantation Garden Theater di St. Lawrence, a Christ Church ha on
stage spettacoli di cabaret il mercoledi e venerdi sera.

Fra i teatri di Barbados segnaliamo il Daphne Joseph Hackett e il moderno Frank Collymore Hall a
Bridgetown, e il Pit Cane.

After Hours Bites
Gli amanti del fast-food apprezzeranno Chefette, |a risposta di Barbados a Mc Donald’s: aperto tutti i
fine settimana non-stop dalle ore 10:00, il venerdi a mezzogiorno e la domenica.
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